
Para ter um cão calmo, equilibrado e saudável, você deve garantir a ele:
-  acesso regular ao veterinário;
-  alimentação de boa qualidade e água à vontade;
-  um ambiente livre de estresse e de medo;
-  poder expressar seus comportamentos naturais (roer, mastigar, destruir,
correr, farejar, brincar, caçar etc.).
O bem-estar canino está fundamentado em quatro pilares que você deve
manter em equilíbrio de acordo com o perfil do seu cachorro. São eles:

POSSE RESPONSÁVEL

Estimulação Mental

Tão importante quanto
exercitar o corpo, a
estimulação mental é a forma
mais eficaz de cansar seu cão.
Além disso, ela permite ao
cachorro ter suas necessidades
naturais supridas. Para isso,
forneça brinquedos recheáveis,
dispensadores de ração,
objetos para roer, sessões de
treino e permita seu cachorro
farejar bastante durante os
passeios.

Atividade física regular

A prática regular de atividades
físicas ajuda o cão a gastar
energia, e, por consequência, a
diminuir o estresse. Como
sugestões, você pode levar seu
cachorro para caminhar,
correr, nadar, praticar agility,
brincar de buscar bola, cabo-
de-guerra etc. Lembre-se de
respeitar os limites físicos do
seu animal.

Descanso

Os cães precisam descansar
para manter uma boa saúde
física e mental. Para isso,
ofereça ao seu cachorro um
local confortável, limpo,
arejado e silencioso para que
ele possa dormir e relaxar
tranquilamente. Ambientes com
muito movimento e barulho
pode fazer com que o patudo
fique agitado e ansioso.

Interação social

Por serem animais sociais, os
cães devem ser socializados
com pessoas e outros animais
desde filhotes. As interações
devem ser SEMPRE agradáveis
e SEGURAS.  Caso o seu
cachorro seja bem socializado,
proporcione a ele momentos
de diversão com outros cães e
pessoas.
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BEM-ESTAR
CANINO
O que você precisa saber para
dar uma boa qualidade de vida
ao seu cão.


